DER VEREINSSERVICE IN SCHWABEN
Mitgliedergewinnung

Breitensport — Lehrwesen — Schulsport BAYERISCHER TISCHTENNIS-VERBAND EV. )
Klaus Noll, BFW Vereinsservice k

Memmingen, 4. Februar 2019

BTTV — IMMER IN BEWEGUNG
Wir sind dabei

SERVICETAG

RUND UM DIE JUGENDARBEIT
mit Roland Liitkenhaus

Begeisterung der Jugendlichen im Training wecken

Veranstaltung  2/2019
Durchfiihrer TSV Sulzberg
Schulstralle 15
87477 Sulzberg
Termin: Sonntag, 31.03.2019
Beginn: 10.00 Uhr
Mittagspause
Ende: 16.00 Uhr
Themenkatalog: siehe unten

Themen: Wihlen die Teilnehmer vor Ort aus

Coach: Roland Liitkenhaus — selbststdndiger Trainer, Honorartrainer
BTTV und TTVWH

Meldung: per E-Mail: tt-role.luetkenhaus@t-online.de

Meldeschluss 23.03.2019

Sonstiges: Bitte Sportsachen und Schreibzeug mitbringen.

Angesprochen sind in erster Linie Mitarbeiter im Jugendbereich, aber auch alle
anderen Interessenten sind willkommen.

Fragen zu den Veranstaltungen beantwortet [hnen gerne Roland Liitkenhaus per
E-Mail oder telefonisch unter 01520 3043672.

Die Kosten fiir diese Veranstaltungen iibernimmt der Bezirk.
Die Kosten fiir Fahrt und Verpflegung gehen zulasten der Teilnehmer.

Mit besten Griflen!
K. Noll



Themenkatalog

M 1. Mitgliedergewinnung in Zusammenarbeit mit
Grundschulen (Schulaktionen, Tischtennis in der
Sportstunde, Tischtennis AG — Sport nach Eins,
DTTB bietet an: Minimeisterschaften, Tischtennis
Sportabzeichen, usw.)

M 2. Schnuppertag in der Grundschule

M 3. Training mit Anfangern

M 4. Keine Langeweile beim Aufschlagtraining

M 5. Erkennung und Korrektur der Fehlerquellen

B 6. Begeisterung mit Ubungsdesign und neuen
Trainingsformen (z. B. Stufentraining)

B 7. Aufbau der Trainingseinheiten mit Abwechslung
und neue ldeen

M 8. Schulung und Verbesserung der Beinarbeit

M 9. Training und Technik am Balleimer

M 10. Coaching der Jugendlichen



M 11. Trainingshilfen

Role — Top Spin — Brett
Roboter

Spinrad

Top Spin Flasche

u.s. w.

Weitere freie Termine:

Sonntag, den 10.3.2019
Sonntag, den 26.5.2019
Sonntag, den 02.6.2019
Sonntag, den 07.7.2019
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