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mini-Meisterschaften

Richten Sie mini-Meisterschaften aus. Pro Jahr
nehmen tber 30.000 Madchen und Jungen bis
zwolf Jahre an den Ortsentscheiden teil. Warum

D" nicht auch in lhrem Verein?
SEABTIER

- Ortsentscheide bis 15. Februar eines Jahres moglich

- Kostenlose Regiemappe mit allen wichtigen Informationen (Bezug online tber
click-tt)

- 3 Altersklassen (8-Jahrige und jinger; 9-/10-Jahrige; 11-/12-Jahrige)
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Schnupperkurs

Der Schnupperkurs wendet sich an Anfanger aller Altersstufen um Einblicke in den

Tischtennissport und dessen Trainingssystematik zu erhalten:

— unverbindlich, Gberschaubarer Zeitaufwand, enormer Fun-Faktor, moderne
Methodik

— Wecken des Interesses potenzieller neuer Vereinsmitglieder

— durch Kursgebuhren kdnnen Einnahmen fur Ihren Verein verbucht werden

Inhalt Regiebox (15€):
- Ubungsanleitung
- Schnupperpasse
- Regel- und Technikplakate
- Prasente fir die Teilnehmenden WM
- Veranstaltungsplakat/Flyer

- 1 Broschure Tischtennis: Spielend einfach - einfach
spielen!
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Sportabzeichen (1/2)

Tischtennis-
Sportabzeichen

Sechs Ubungen

Das TT-Sportabzeichen wird jeder Altersklasse und Spielstéarke gerecht

Ideal bei Stadtfesten oder Tag der offenen Tur

Wie man die Aktion durchfuhren kann, ist in der Regiebox (10€) beschrieben; die
Materialien geben eine gute Hilfestellung.
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Sportabzeichen (2/2)

Die Regiebox enthalt folgende Materialien:
- 50 Faltblatter
- 15 Sportabzeichen-Urkunden
- 3 Teilnahme-Urkunden
- 3 Plakate
- 1 DIN A-3-Ubersicht der Ubungen
- 1 Allgemeine Informationen (Tipps fur den Prifer, Prifungsprotokoll, Bestellformular, usw.)
- 1 Anstecknadel
- 1 Stoffabzeichen

Wer kann das TT-Sportabzeichen ablegen?

Kinder, Jugendliche und Erwachsene, also alle Tischtennisinteressierten, egal ob
Vereinsmitglied oder nicht.

Wo kann das TT-Sportabzeichen angeboten/erworben werden?

Im Verein, in der Schule und Uberall dort, wo Tischtennis angeboten wird und ein Prifer ist.
Was erhélt man nach erfolgreich abgelegter Prifung? Eine Urkunde sowie auf
Wunsch gegen eine zusatzliche Gebuhr beim DTTB einen Aufndher und/oder eine
Anstecknadel.
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Tischtennis in der Schule

Das Projekt soll helfen, den Kindern zwischen 6 und 10 Jahren langfristig den Spal an
der Bewegung zu vermitteln und speziell koordinative Fahigkeiten, aber auch
kognitive, psycho-motorische und sozio-emotionale Anforderungen zu verbessern.

Die erstellte Regiebox (10€) vermittelt folgende Schwerpunkte:

Inhalt der Regiebox: REGIEBOX

- Vier Stundenmodelle & sechs Einheiten zu 45 min

- Tischtennis als AG 2 1 3
; ) [ ROTIEE i

- Tagesprojekt Tischtennis m@-@/{‘j‘f“

- Kreativ und aktiv mit Tischtennis % %;W
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Tischtennis-Set

Tischtennis-Set: hochwertige Tischtennismaterialien fir den Schulunterricht, die
Ganztagesbetreuung, das Jugendzentrum, den Kindergarten (125€ statt 500€)

Inhalt:
- 14 Tischtennis-Schlager, wobei die Anzahl aus folgenden Angeboten individuell zusammengestellt
werden kann:
Tischtennisschlager kindgerecht (schmaler, kurzer Griff — flr das Grundschulalter geeignet)
Tischtennisschlager fur fortgeschrittene Anfanger (normaler Griff)
Tischtennisschlager fur Fortgeschrittene (fir den Wettkampf geeignet)

- 60 Tischtennis-Trainingsbaélle (Plastik)

- Informationsmaterial des Deutschen Tischtennis-Bundes

Die Lieferzeit betragt ca. 2 bis 4 Wochen.

Das Paket wird von TSP verschickt. Die Versandkostenpauschale betréagt 5,95 Euro. Bestellen Sie weitere Produkte im Shop, so féllt zusatzlich die
Uibliche Pauschale von 2,60 Euro an.
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Trainerausbildung

- Eine wichtige Voraussetzung Kinder langfristig an den Verein zu binden, ist ein
kind- und fachgerechtes Training!

- Jeder Verein sollte einen ausgebildeten Trainer haben, der das Training leitet.

- Refinanzierung der Trainerausbildung kann tber den Zuschuss der
Vereinspauschale/hbhere Mitgliedsbeitrage erreicht werden.

- Die Trainerausbildung kann dezentral im Bezirk angeboten werden
(Voraussetzung Halle mit mindestens 8 Tischen und Theorieecke/Seminarraum)
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Inhalt der Trainerausbildung

Co-Trainerlehrgang

*Tischtennis-Grundtechniken (Konterball, Schupfball, Topspin)
Einfihrung in die Trainingsform des Balleimertrainings
Kindgerechtes und abwechslungsreiche Formen des Aufwarmens
*Beinarbeitstechniken

*Technikfehlerkorrektur

*Kindgerechtes Anfangertraining

-Methodische Ubungsreihen

*Techniklernen im Tischtennis (Technikerwerb und -stabilisierung)
*Talentsichtung / Mitgliederwerbung im TT-Verein

*Spiel- und Wettkampfformen

-Ubungslehrproben

*Koordinationstraining

Bayerischer Tischtennis-Verband e.V. 17



BAYERISCHER TISCHTENNIS-VERBAND EV. )

Inhalt der Trainerausbildung

C-Traineraufbaulehrgang
*Tischtennis-Techniken Il (Flip, Kurz-Kurz)
*Wdh. der Co-Trainerinhalte

*Fehlerkorrektur im Tischtennis
*Technikanwendungstraining / Ubungsdesign
*Materialkunde

*Taktik

*Psychologie im Tischtennis

*Coaching

«Konditionstraining im Tischtennis
sLehrversuche

*Sportorganisation

*Prufungsvorbereitung

*Regelkunde / Wettspielordnung / Jugendordnung, Gewalt-, Suchtpravention
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