
 

Frei.Zeit.Tischtennis! (DTTB)   
 
Outdoor- und Freizeitsport 

 
 2h 

 
mittel 

       
niedrig 

 
 
Zielgruppe 
Insbesondere Outdoorspieler, Wiedereinsteiger und Freizeitspieler jeden Alters.  
 
Projektbeschreibung  
„Frei.Zeit.Tischtennis!“ ist eine Kampagne des Deutschen Tischtennis-Bundes und 
seiner Landesverbände. Zielsetzung ist die Heranführung von Freizeitspielern an die 
Vereine und damit zugleich die Mitgliedergewinnung und Mitgliederbindung.  
 
Eine praktikable Möglichkeit Freizeitspieler für den Verein zu gewinnen ist diese 
direkt an den bestehenden Locations „abzuholen“. Dies sind oftmals Steintische 
sowie alle anderen, frei zugänglichen Outdoortische. „Außendienst“ von 
Vereinsmitarbeitern, Trainern oder Bundesfreiwilligen könnte in Settings wie 
öffentlichen Parks, Schwimmbäder, Spielplätze und Schulhöfe stattfinden: 
Beispielsweise mit Schnupper-Trainingsstunden an Steintischen, Outdoor-Turnieren, 
Outdoor-Training einer Kinder- und Jugendlichen-Gruppe, Gewinn- und Mitmach-
Aktionen für Passanten.  
 
In der Kampagnen-Broschüre sind unterschiedlichste Aktionen inklusive konkreter 
Umsetzungsbeispiele zu finden.  
 
Um an der Kampagne teilzunehmen und ein Frei.Zeit.Tischtennis! Paket zugesandt 
zu bekommen, kann sich jeder Verein auf der Website des DTTB anmelden. 
Voraussetzung für die Anmeldung ist lediglich, dass ihr euch eine konkrete Planung 
für eine Aktion oder ein Vereinsangebot überlegt habt. Die Angaben Eurer Planung 
könnt Ihr anschließend bequem in das Anmeldeformular einpflegen.  
 
 
 
 
Bei Fragen stehen Ihnen zur Verfügung 
 
Lisa Saur 
Referentin Vereinsservice 
 
Tel.: 089/15702-425 
E-Mail: l-saur@bttv.de 

Gabriel Eckhardt 
Mitarbeiter Sportentwicklung (DTTB) 
 
Tel.: 069/ 695019-38 
E-Mail: eckhardt.dttb@tischtennis.de 

https://www.tischtennis.de/fileadmin/images/20_MeinSport/55_FreizeitTT/Dokumente/DTTB_FZTt_Broschuere__Logoleiste_hinten_Web_10_2021.pdf
https://www.tischtennis.de/freizeittischtennis/anmeldung.html


 

 
Schritt für Schritt – Checkliste  
 

  Standorte von Outdoortischen in der Umgebung ausfindig machen  
  Ansprechpartner/-in und mögliche Helfer zur Durchführung bestimmen 
  Aktionsform festlegen 
  Aktionszeitraum/ -tag festlegen  
  Anmelden der Aktion auf der Website des DTTB  
  Falls offene Form: Bewerbung der Veranstaltung 
  Durchführung der Aktion  

 
 
Unterlagen  
   
Jeder angemeldete und teilnehmende Verein bekommt ein kostenloses 
Frei.Zeit.Tischtennis! Paket zugesendet. Darin sind erhalten:  
 

• Preise (1x kleines TT-Set, 3x Schlägerhüllen, 10x Bälle) 
• Teilnahmeurkunde (1x)  
• Handzettel (max. 50) 
• Plakate (max. 10)  
• Broschüre (1x)  

 
Darüber hinaus kann das Set „Frei.Zeit.Tischtennis!“ von Kampagnen-Sponsor Joola 
für 125€ erworben werden. Dieses beinhaltet:  
 

• 10 Tischtennis-Schläger (individuelle Zusammenstellung nach Wahl aus den 
Bereichen Outdoor-Schläger und Schläger für fortgeschrittene Anfänger)  

• 60 Tischtennis-Bälle 
• 12 Outdoor-Bälle 
• 12 farbige Bälle 
• 1 Rucksack zum Transport der Materialien 
• 12 Markierungsscheiben 
• 1 Regiebox Sportabzeichen 

 
 
 
Unterstützung durch QR-Code Service: 
Mit dem QR-Code Service kann ihr Verein nach der Anmeldung bei der Kampagne 
ein Etikett beantragen. Dieses ist in einem Format, mit dem es an ein Tischtennisnetz 
einer Outdoorplatte gehängt werden kann und als Werbemöglichkeit für den Verein 
genutzt werden kann. Dazu benötigt Ihr nur euer Logo und einen Link zu euerer 
Vereins-Website.  

https://www.tischtennis.de/freizeittischtennis/anmeldung.html


 



 

 


