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Gesundheits- und Seniorensport 

 
 2h 
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niedrig 

 
 
Zielgruppe 
Menschen mit der Diagnose Parkinson 
 
Projektbeschreibung  
Ping Pong Parkinson ist ein gemeinnütziger Verein, der Tischtennis als 
therapeutisches Mittel gegen Parkinson fördert. In Kooperation mit Ping Pong 
Parkinson können Verein spezifische Stützpunkte anbieten, um auch Betroffenen in 
ihrer Umgebung eine Anlaufstelle für Sport und Gemeinschaft zu bieten.  
 
Dabei unterstütz Ping Pong Parkinson interessierte Tischtennisvereine und 
interessierte Teilnehmer dabei, zusammenzufinden bzw. steht beim Aufbau eines 
Stützpunktes mit Rat und Tat zur Seite.  
 
 
Schritt für Schritt – Zum Stützpunkt 
 
 

 Festlegen der Stützpunktleitung   
  Kontakt mit PPP per Mail aufnehmen  
  Ausfüllen des Fragenkatalogs mit den benötigten Kontakt- und Standortdaten 
  Bewerbung des neuen Angebotes (z.B. in Arztpraxen, Rehazentren)  

 
 
 
Bei Fragen stehen Ihnen zur Verfügung 
 
Lisa Saur 
Referentin Vereinsservice 
 
Tel.: 089/15702-425 
E-Mail: l-saur@bttv.de 

Gaby Thiede & Silke Kind 
Ping Pong Parkinson Deutschland e.V. 
 
E-Mail: gaby.thiede@pingpongparkinson.de 
silke@pingpongparkinson.de 
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